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I. IDENTIFICACIÓN  

CURSO : Metodología de la exégesis bíblica 

TRADUCCIÓN : Focus on the Methodology of Biblical Exegesis 
SIGLA : TEO287 
CRÉDITOS  : 10 
MÓDULOS : 2  
REQUISITOS : Sin requisitos  
RESTRICCIONES : Ninguna  
CARÁCTER : Optativo 
TIPO : Seminario 
CALIFICACIÓN : Estándar 
DISCIPLINA : Teología  
PALABRAS CLAVE : Métodos de exégesis bíblica, hermenéutica, aproximaciones al texto bíblico 
NIVEL FORMATIVO : Pregrado 
PROFESOR : Pablo Vernola (pvernola.teo@upsa.es) 
 
II. DESCRIPCIÓN DEL CURSO 

 
En el presente curso se profundizará en el conocimiento teórico de los principales métodos de exégesis 
y hermenéutica bíblica, así como en la aplicación práctica de esos abordajes en la lectura y análisis de 
textos bíblicos. Para ello, el curso adoptará la modalidad de seminario, con clases teóricas y prácticas, y 
participación activa de los y las estudiantes. Luego de las primeras semanas del curso en las que se 
repasará el documento “La Interpretación de la Biblia en la Iglesia” de la Pontificia Comisión Bíblica y 
se establecerán las diferencias entre exégesis y hermenéutica, en las siguientes semanas se dividirá la 
propuesta de la siguiente manera: por una parte, una hora semanal de clases en las que se expondrán 
los marcos teóricos de los principales métodos y acercamientos; y por otra parte, una hora semanal de 
clases prácticas, en las que se aplicarán esos métodos a textos bíblicos concretos, tanto del Antiguo como 
del Nuevo Testamento. 

 
III. OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

- Repasar los aspectos principales del documento “La Interpretación de la Biblia en la Iglesia” de la 
Pontificia Comisión Bíblica. 

- Distinguir los procedimientos de exégesis bíblica de las lecturas hermenéuticas. 
- Valorar el estudio crítico de los textos bíblicos. 
- Conocer el marco teórico de diversos métodos de exégesis bíblica, así como de aproximaciones al 

texto. 
- Reconocer el empleo de la diversidad de métodos y algunas aproximaciones en distintos comentarios 

bíblicos o artículos científicos. 
- Adquirir habilidades básicas para la aplicación de distintos métodos exegéticos y algunas 

aproximaciones en diferentes textos del Antiguo y Nuevo Testamento. 
 

IV. CONTENIDOS 
Unidad I. La exégesis y la interpretación de la Biblia  
- Presentación del documento de la Pontificia Comisión Bíblica “La interpretación de la Biblia en la 

Iglesia”. 
- Diferenciación entre métodos de exégesis y aproximaciones. 
- El estudio crítico de la Biblia: necesidad y sentido. Métodos sincrónicos y diacrónicos de exégesis. 
- Explicar y comprender. Exégesis y hermenéutica: su lugar y su tarea. 

 
Unidad II. Métodos de exégesis bíblica. Teoría y ejemplos 

- Fijación del texto 
- Crítica textual. Principios. ¿Texto “original” o texto “inicial”? 



 
 

- Análisis lingüístico. Delimitación. Análisis morfológico, sintáctico, semántico. Traducción. 
Estructura de superficie. 

- Aplicación en texto del AT y NT 
 

- Métodos sincrónicos 
- Análisis de poética hebrea  
- Análisis narrativo de textos bíblicos 
- Aplicación en texto del AT y NT 

 
- Métodos diacrónicos 

- Método histórico-crítico 
- Crítica o análisis de las fuentes 
- Crítica o análisis de las formas 
- Crítica o análisis de la redacción o composición 
- Aplicación en texto del AT y NT 

 
- Estudio contextual. Aportación de las ciencias sociales 

- Aplicación en texto del AT y NT 
 

Unidad III. Aproximaciones al texto bíblico. Teoría y ejemplos 
- Aproximaciones contextuales: liberacionista y feminista 

- Ejemplo de aproximación liberacionista: Pasajes seleccionados del libro de Proverbios. 
- Ejemplos de aproximación feminista: lectura de una selección de textos de Génesis y Juan 

4,1-42. 
- Aproximación poscolonial. Ejemplos: Pasajes seleccionados de Filipenses y Apocalipsis. 

 
 

V. METODOLOGÍA PARA EL APRENDIZAJE 
- El curso comenzará con algunas clases expositivas, repasando el documento de la Pontificia Comisión 

Bíblica y el marco teórico para la exégesis bíblica y la hermenéutica. 
- La segunda parte del curso (y la más extensa) constará de la intercalación de clases teóricas y 

prácticas. En las clases teóricas se explicarán los procedimientos de los principales métodos de 
exégesis bíblica y algunas aproximaciones al texto bíblico. En las clases prácticas, se verán ejemplos 
de aplicación de dichos métodos y aproximaciones realizados por algunos autores, así como se 
adquirirán habilidades básicas para la aplicación personal de algunos de ellos. 

- Elaboración de trabajos prácticos.  
- Resolución de exámenes escritos.  

 
 

VI. EVALUACIÓN DE APRENDIZAJES 
Modalidad de evaluación, indicando porcentajes de la calificación final: 

- Examen escrito sobre los contenidos de la unidad I: 30 %. 
- Trabajo práctico 1 sobre análisis lingüístico de una perícopa del AT o NT, previamente consensuada 

con el docente: crítica textual, delimitación, estructura de superficie, análisis sintáctico, semántico y 
traducción. 20% 

- Trabajo práctico 2 sobre análisis narrativo: con base en una guía provista previamente, se analizará 
una perícopa narrativa del AT o NT, previamente consensuada con el docente. 20% 

- Trabajo práctico 3. Comparación sinóptica de una perícopa evangélica de triple tradición y aportes 
de comentarios que trabajen desde el método histórico crítico. 20% 

- Participación activa en clase, con base en las lecturas realizadas previamente: 10 %. 
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VIII. CALENDARIO DEL CURSO 
 

semana día  día 

fecha  Martes  Jueves 



 
 

marzo  
7 

1   Presentación de la materia, objetivos, 
contenidos, modalidad de trabajo y 
evaluación. Bibliografía 

12 y 14 2 Unidad 1. Documento “La 
Interpretación de la Biblia en 
la Iglesia” de la PCB. 
Métodos exegéticos y 
aproximaciones 

 La necesidad de la exégesis bíblica 
crítica. Métodos sincrónicos y 
diacrónicos de exégesis 

19 y 21 3 Exégesis y hermenéutica  Repaso teórico 

26 y 28 4 Examen escrito Unidad 1.  Jueves Santo 

abril 
2 y 4 

5 Unidad 2. Crítica textual. 
Principios 

 Crítica textual: ejemplos. Gn 22,13; Ex 
32,34; 1 Tm 3,16; Lc 2,33. 

9 y 11 6 Crítica textual: ¿Texto 
original o texto inicial? 

 Crítica textual: ejemplos. 2 Sam 6,5; 2 
Re 23,33; Ef 1,1; Mc 1,40-45. 

16 y 18 7 Análisis lingüístico: 
delimitación y estructura de 
superficie. 

 Delimitación y estructura de superficie: 
Gn 12,1-9. 

23 y 25 8 Análisis lingüístico: Análisis 
morfológico, sintáctico, 
semántico, traducción. 

 Fisonomía, unidad y segmentación: Mc 
8,27-33 

mayo 
30 y 2 

 Receso 

7 y 9 9 Entrega de trabajo práctico 
1 
Métodos sincrónicos. 
Análisis de poética hebrea 

 Salmos 12; 24; 27; 121 

14 y 16 10 Métodos sincrónicos. 
Análisis de narrativa bíblica 

 Libro de Rut 

21 y 23 11 Día de las Glorias Navales. 
Feriado Legal 

 Jn 4,43-54 

28 y 30 12 Métodos sincrónicos. 
Análisis de la narrativa 
bíblica 

 Evangelio según Marcos 
Entrega trabajo práctico 2 

junio 
4 y 6 

13 Métodos diacrónicos. Crítica 
de las fuentes y formas. 

 Ejemplos tomados del Pentateuco y los 
Evangelios Sinópticos 

11 y 13 14 Métodos diacrónicos. Crítica 
de la redacción. 

 Exégesis de pasajes seleccionados del 
AT y NT. Comparación sinóptica 

18 y 20 15 Estudio contextual desde las 
ciencias sociales 

 Día Nacional de los Pueblos Indígenas. 
Feriado Legal 

25 y 27 16 Unidad 3. Aproximación 
feminista. Lectura de Jn 4,1-
42.  
Entrega trabajo práctico 3 

 Aproximación liberacionista. Relectura 
del libro de Proverbios 

 


